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Моите права, моят глас 

Обучение за обучители по правата 

на хората с увреждания: 

5-дневен курс 

 

Информация 

 

 

 

Какво ще включва обучението? 

Участниците в 5-дневния обучителен курс ще научат: 

 Как да станат ефективни обучители 

 

     и 

 Кои са правата в Конвенцията  на ООН за 

правата на хората с увреждания 

(UNCRPD).  

 

Кой може да участва в обучението? 

 

Искаме да наемем: 

- 12 човека с обучителни затруднения, които да 

посетят курса и да научат как да бъдат 

обучители по правата на хората с увреждания 

- 3-ма човека без обучителни затруднения, за да 

научат как да бъдат помощник-обучители по 

правата на хората с увреждания.  
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Кой ще проведе обучението? 

 

Обучението ще бъде проведено от обучители, идващи от 

организация наречена Иновиа. 

Иновиа е разположена в Австрия и е водещата 

организация по проекта.   

Обучението ще се проведе от 3-ма обучители. Двама от 

обучителите имат обучителни затруднения, а един от 

обучителите е без такива нарушения. 

 

Къде и кога ще се проведе обучението? 

 

Обучението ще се проведе във всяка от партниращите 

страни – България, Германия, Унгария и Уелс.  

Ще се проведе среща за половин ден с цел подготовка 

за обучението.  

Една седмица по-късно ще се проведе 5-дневното 

обучение.  

 

 

Държава    Подоготвителна среща Дати за 5- дневното     

          обучение 

София, България:   9 януари 2013   14 – 18 януари 2013 

Дрезден, Германия  4, 5 или 6 март 2013  11 – 15 март2013 

Мискоиц, Унгария  15, 16 или 17 април 2013 22 – 26 април 2013 

Кардиф, Уелс   3, 4 или 5 юни 2013  10 – 14 юни 2013 
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Защо каним хората да дойдат на обучението? 

 

След приключване на обучението, ще разполагаме с 12 

обучителя и 3 помощник обучителя, които имат уменията и 

увереността да провеждат обучение по правата на хората с 

увреждания според UNCRPD. 

 

 

 

После ще адаптираме 5-дневното обучение към 3-дневен 

курс.  

Този 3-дневен курс ще се използва за обучение на 

организации, доставящи услуги, с цел информиране за 

правата на хората с увреждания според UNCRPD. 

 

 

Ще помолим някои обучители и помощник-обучители да 

осъществят това 3-дневно обучение в страните си.  

 

 

 

 

Обучението на персонала ще се проведе през май 2014. 

 

 

 

Нашата цел е този 3-дневен обучителен курс да бъде 

включен в учебната програма на студенти, на които 

предстои да работят с хора с обучителни затруднения.  
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Обучителите:  

      Какво можете да очаквате от                  

 обучението? 

 

 

 

1. Една седмица преди 5-дневния обучителен курс ще бъдете поканени на 

среща за половин ден, която ще Ви помогне да се подготвите за 

обучението.  

 

2. Информация в лесен за четене формат. 

 

3. Лесна за четене версия на Конвенцията  на ООН за правата на хората с 

увреждания. 

 

4. Обучителен наръчник. 

 

5. Обучението ще бъде проведено по различни начини, за да Ви помогне да 

усвоите необходимите знания и да вземете участие.  

 

6. Обяд и напитки. 

 

7. В края на обучението ще получите Сертификат за постижение.  

 

8. Подкрепа от помощник-обучителите по време на и след обучението.  
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Помощник-обучители:  

Какво можете да очаквате от обучението  

Изброените по-горе точки с изключение на т. 8  

 

 

Обучителите:  

Какво можете да очаквате, след като дойдете на                  

 обучението? 

 

1. Да информирате организатора за всичките си нужди.  

 

2.  Да подпишете споразумение за Вашия ангажимент да завършите 

обучението.  

 

3. Да посетите подготвителната среща преди обучнеието.  

 

4. Да посещавате и да участвате във всички 5 дни от обучението.  

 

5. Всеки ден да идвате навреме за обучението.  

 

6. Да организирате сами пътуването си до мястото на обучение.  

 

7. Да сте съгласни да бъдете снимани с фотоапарат.  

 

8. Да сте съгласни да бъдете снимани с камера.  

 

9. Да сте съгласни да обучавате персонал според UNRPD през май 2014. 
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Помощник-обучителите:  

Какво можете да очаквате след като дойдете на                  

 обучението? 

Каквото е описано в точките от 1-9 по-горе, както и: 

1. Да помагате на обучаваните с обучителни затруднения да взимат 

участие и да изпълняват задачи.  

 

2. Да помагате на обучаваните с обучителни затруднения да оценяват 

всеки ден и в края на седмицата да споделят какво мислят за 

завършилото обучение.  

 

3. Желателно е помощник-обучителя да може да превежда от немски или/ 

от английски на родния си език. Но това не е 

жизнено важно. 

Кой може да кандидатства за участие в обучението? 

 

 

 Обучител:  

1. Трябва да сте човек с обучителни затруднения. 

 

2. Трябва да желаете да станете обучител.  

3. Трябва да разбирате с какви проблеми и въпроси могат да се сблъскат  

хората с увреждания в живота си.   

 

4. Трябва да сте добър в слушането и в разговорите с хора.  

 

5. Трябва да умеете да говорите с всякакъв тип хора по приятелски и 

любезен начин.  

 

6. Трябва да се чувствате уверени сред други хора.  
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7. Трябва да сте в състояние сами да организирате транспорта си.  

 

Помощник-обучител:  

Всички посочени по-горе с изключение на точка 1. 

 

 За повече информация и въпроси 

Адрес : гр. София, ул. „Г. С. Раковски” N: 61, ет.3, ап.8 

Телефонен номер: 02/983 21 49 

Email: icssbg@gmail.com 

Уебсайт на организацията: www.icss-bg.org 

Уебсайт на проекта www.myrightsmyvoice.eu 

http://www.myrightsmyvoice.eu/

